


LU à VE
LU à VE
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SA 03
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JE 15
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VE 23

VE 23

LU 26

Restauration végétarienne bio et locale
Café/bar/épicerie & petite restauration végétarienne

wandel.BAR: Zesummen strécken an heekelen 
- tricots & crochets

Fräit Danzen (inscription chez Nathalie: art-communique@pt.lu 
ou 691 906 842)

wandel.BAR: Zesummen strécken an heekelen 
- tricots & crochets

Réunion mensuelle des amis de MESA: Envie de participer 
à la Maison de la Transition? Cette rencontre est pour vous!

Réunion de lancement du jardin communautaire

wandel.BAR: Zesummen strécken an heekelen 
- tricots & crochets

wandel.BAR: Zesummen strécken an heekelen 
- tricots & crochets

Comme à la MESA: Venez vous réchauffer sous les latitudes 
“caliente” sud américaines grâce au groupe lillois Les Jacaré do 
Capeta

Lundis santé et bien-être avec Silvio, Healing Hands: 
(minimal Yoga, Dynamic Thaï massage en fonction du public). 
Inscription: silvio@silvio.lu ou linda@transition-minett.lu

12h-14h

12h- ... h

15h-18h

20h

15h-18h

19h

19h-21h

15-18h

15-18h

20h

19-21h

Ouverture en fonction des disponibilités des bénévoles. Renseignez 
vous et n’hésitez pas à nous contacter si vous pouvez nous aider à 
tenir la permanence.
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MESA, la maison de la transition
1, rue du Moulin / coin av. de la Gare 
L-4251 Esch-sur-Alzette

téléphone +352 26 53 26 70
contact@transition-minett.lu
www.transition-minett.lu w
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